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1. OBIECTIVE STRATEGICE EDUCATIVE VIZATE ÎN CADRUL PROGRAMULUI 

 Promovarea valorilor culturale şi tradiţionale româneşti şi globale, în domeniile: 

literar, muzical, plastic şi cinematografic; 

 Stimularea interesului elevilor pentru cunoașterea istoriei locale a oraşului în 

care trăiesc și cultivarea respectului faţă de istoria țării şi frumuseţile geografice 

ale acesteia, prin realizarea de trasee didactice; 

 Stimularea interesului pentru matematică, științe și tehnologii și dezvoltarea 

gândirii critice prin aplicaţii experienţiale şi logico-matematice; 

 Stimularea interesului pentru artă și accesibilizarea pentru elevi a anumitor 

forme de artă; 

 Deprinderea unor abilităţi de viaţă sănătoasă prin implicarea activă în diferite 

activităţi; 

 Deprinderea regulilor de igienă, sănătate şi securitate personal și cunoaşterea 

principiilor alimentaţiei sănătoase; 

 Exersarea competenţelor de comunicare în limba română sau în limbi moderne 

studiate și cultivarea interesului pentru lectură și vocabular; 

 Promovareadialogului,atransparenţeişiacomunicăriideschise; 

 Dezvoltarea deprinderilor de lucru în echipă, social-civice şi de cunoaştere a 

propriei persoane, dezvoltarea stimei de sine; 

 Încurajarea iniţiativei şi a participării elevilor la viața comunității; 

 Educarea bunului gust; 

 Încurajarea practicării sportului, atitudinii fair-play și dezvoltarea 

deprinderilor motrice şi a motivaţiei pentru performanţa sportivă; 

 Creşterea capacităţii de decizie; 
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 Consolidarea relaţiilor elev-şcoală-comunitate; 

 Asigurarea egalităţii de şanse în educaţie; 

 Conştientizarea necesităţii protejării naturii şi a mediului ambient; 

 Încurajarea și stimularea exprimarii talentului; 

 

 

 

2. TIPURI DE ACTIVITATI/TEMATICA 

 Științifice 

 Artistice 

 Vizionare film 

 Jocuri didactice pentru dezvoltarea comunicării în limbi moderne 

 Jocuri sportive 

 Vizite 

 Drumeţii,excursii şi concursuri de orientare turistică 

 

 

 

3. DURATA DE DESFASURARE A ACTIVITATILOR: 

 Activitatile propuse se vor desfasura pe o durata de una/doua/trei ore cu 

exceptia celor de tip excursie, drumetie 

 

 

 

4. FORME DE ORGANIZARE 

 Ateliere de lucru, decreaţie 

 Dezbatere 

 Concurs 

 Jocuri 

 

 

 

5. MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE 

 Imagini de la activităţi 

 Reflectarea activităţilor în mass– media 

 Chesionarele aplicate elevilor, părinţilor, cadrelor didactice 
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 Produsele realizate de elevi(postere,produseculinare,expoziţi,spectacole) 

 Diplome,premii 

 Ghid de interviu pentru elevul-reporter 

 Chestionarul dirigintelui 

 Fisa de monitorizarea a prezentei 

 

 

 

 

Director, 

Prof. Szasz Edit Melinda 

 

 

 

Director adj, Coordonatordeproiecteşiprogrameeducative, 

Prof. Pleșoiu Viorica  Prof. Chereches Eniko Noemi 

 

 

 

 

 

 

Responsabil CEAC, 

Prof. Oprea Daniela 

Alina 
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Luni-

ORA 

 

Activitate Clase participante Profesori 

8-10 Ed. financiară, rutieră și juridică 9A, 9B, 9C, 9N/P Chițu Laura, Neagu Răzvan, Peter Erzsebet, Groza Annamaria, Sas 

Andreea, 

Forma: Workshop prin rotație 10A, 10B, 10F, 

10N/P, 10M 

Cherecheș Noemi, Groza Annamaria, Sas Andreea, 

 11A, 11B, 11C Popa Veronica, Popa Veronica, Cioara Brîndușa, Ros Corneliu, 

Morar Olga 

  Szasz Edit, Plesoiu Viorica 

   

Stil de viață sănătos 11M, 11N Oprea Daniela, Vaidean Cristina, Campean Crinela 

 1I, 12Ts, 13Ts, 11Ts  

   

Simulare 12A, 12B, 12C Dumitru Crina, Ilyes Claudia, Suciu Gabriela, Misarăș Dan, Zamfir 

Daniel 

  Stan Florin, Peter Árpád, Gafitescu Costica, Muscar Mirela, Muscar 

Liviu 

  Baras Ciprian, Stoian Mircea, Bugnar Ana, Duca Augustin, Piticar 

Maria 

   

Luni-

ORA 

Activitate Clase participante Profesori 

10-12 Ed. financiară, rutieră și juridică 9A, 9B, 9C, 9N/P Chițu Laura, Neagu Răzvan, Cherecheș Noemi, Peter Erzsebet, 

Groza Annamaria 
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Forma: Workshop prin rotație 10B, 10F, 10M, 

10N/P 

Mureșan Liana, Groza Annamaria, Patachia Camelia, 

 11A, 11N, 11M Chițu Laura, Groza Annamaria, Cioara Brîndușa , Plesoiu Viorica 

  Truta Sanda, Costea Radu 

   

Napoleon Bonaparte personalitate 

benefică sau malefică 

10A Neagu Răzvan 

  

   
   

Stil de viață sănătos 11B, 11C Oprea Daniela, Roș Corneliu, Arpadi Radu, Zamfir Daniel, Patachia 

Camelia, Campeanu Crinela, Bugnar Ana, Ilie Lavinia 
 1I, 12Ts, 11Ts, 

13Ts, 

   

Simulare 12A, 12B, 12C Dumitru Crina, Ilyes Claudia, Suciu Gabriela, Misarăș Dan, Zamfir 

Daniel 

  Stan Florin, Peter Árpád, Gafitescu Costica, Muscar Mirela, Muscar 

Liviu 

  Baras Ciprian, Stoian Mircea, Bugnar Ana, Duca Augustin, Piticar 

Maria 

   

Luni-

ORA 

Activitate Clase participante Profesori 

12-14 Vizită la Biblioteca Th. Murășanu 9B Miron Diana 
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Jocuri digitale 9A, 9C, 9M/S Popa Veronica, Peter Erzsebet, Ilyes Claudia, Neagu Răzvan, Sas 

Andreea 

 10A Plesoiu Viorica 

   
   

Prevenție consum substanțe 

interzise 

10F, 10P, 10N Somesfalean Simona, Groza Annamaria, Chițu Laura, Arpadi Radu, 

Felezeu Cristian 

   
   

Stil de viață sănătos 10B, Oprea Daniela, Roș Corneliu, Sas Andreea, Zamfir Daniel, Patachia 

Camelia, Campeanu Crinela, Bugnar Ana 
 1I, 12Ts, 11Ts, 13Ts 

   

Vizionare film - Pianistul 10M, 9P Neagu Răzvan, Truta Sanda 

 11A, 11B, 11C, 

11M, 11N 

Chițu Laura, Groza Annamaria 

 12A, 12B, 12C Mureșan Liana , Cioara Brîndușa Dumitru Crina, Ros Cornel, Piticar 

Maria 
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Marți-

ORA Activitate 

Clase 

participante Profesori 

8-10 

Ziua multiculturală 

9A, 9B, 9C, 

9N/P 

Miron Diana, Cherecheș Noemi, Berekmeri Bela, Groza Annamaria, Kiraly 

Claudia, Peter Erzsebet, Popa Veronica, Groza Annamaria, Chițu Laura, Patachia 

Camelia, Truta Sanda, Zamfir Daniel, Szasz Edit, Sirb Ioana, Adace Ovidiu, Costea 

Radu, Felezeu Cristian 
Forma: Dansuri diferite 

prin rotație 

10A, 10B, 10F, 

10M, 10N/P 

 

11A, 11B, 11C, 

11M, 11N  

 

1I, 12Ts, 13Ts, 

11Ts 

   
Simulare 12A, 12B, 12C Suciu Gabriela, Misarăș Dan, Zamfir Daniel  

  

Peter Árpád, Gafitescu Costica, Muscar Mirela, Muscar Liviu 

  

Baras Ciprian, Stoian Mircea, Bugnar Ana, Duca Augustin, Piticar Maria  

   
Marți-

ORA Activitate 

Clase 

participante Profesori 

10-12 

Ziua multiculturală 

9A, 9B, 9C, 

9M/S, 9N/P 

Miron Diana, Popa Veronica, Peter Erzsebet, Groza Anamaria, Sas Andreea, Oprea 

Daniela, Roș Corneliu, Zamfir Marinela, Muresan Liana, Ilie Lavinia, Arpadi Radu 

Forma: Dansuri diferite 

prin rotație 

10A, 10B, 10F, 

10M, 10N/P 

 

11A, 11B, 11C, 

11M, 11N  

   
Excursie 9A Boaru Mariana 

   
Sera CTT 9B, 9C, 9N/P TOATE CADRELE DIDACTICE PRIN ROTATIE 
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Forma: prin rotație 
10A, 10B, 10F, 

10M, 10N/P 

 

 

11A, 11B, 11C, 

11M, 11N  
 

 
12Ts, 13Ts, 11Ts 

 
   
Simulare 12A, 12B, 12C Dumitru Crina, Ilyes Claudia, Suciu Gabriela, Misarăș Dan, Zamfir Daniel  

  

Stan Florin, Peter Árpád, Gafitescu Costica, Muscar Mirela, Muscar Liviu 

  

Baras Ciprian, Stoian Mircea, Bugnar Ana, Duca Augustin, Piticar Maria  

   
Marți-

ORA Activitate 

Clase 

participante Profesori 

12-14 

Cinema la mine-n clasă 9B, 9C, 9N/P Muscar Liviu, Kiraly Claudia, Chițu Laura, Groza Anamaria, Zamfir Marinela  

 

1I, 12Ts, 13Ts, 

11Ts Peter Arpad, Zamfir Daniel, Stan Florin, Truta Sanda 

   
Preventie consum 

substante interzise 

10A, 10F, 10M, 

10N/P, 11M Somesfalean Simona, Piticar Maria, Misaras Adrian, Sas Andreea, Adace Ovidiu 

 

11N Stoian Mircea 

   
   
Napoleon Bonaparte 

personalitate benefică sau 

malefică  

10B Neagu Răzvan 

12A, 12B, 12C Mureșan Liana, Patachia Camelia , Popa Veronica 

   
   

Inventii si inventatori 

11B, 9N, 11C, 

11A Oprea Daniela, Roș Corneliu, Arpadi Radu, Felezeu Cristian, Sirb Ioana 
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Excursie 9A Boaru Mariana 

    

Miercuri-

ORA Activitate Clase participante Profesori 

8-10 

Elevii au talent 9A, 9B, 9C,  Cherecheș Noemi, Popa Veronica, Miron Diana, Chițu Laura, Berekmeri Bela, 

Dafin Andreea, Cioara Brîndușa , Grigorescu Ioana, Balmos,Patachia Camelia, 

Sas Andreea, Berekmeri Camelia 

 

10A, 10B, 10F, 

10N/P 

 

11A, 11C 

 

1M, 1T, 1I, 12Ts, 

13Ts, 11Ts 
 

   
Documentare 

geografice 

9N/P, 10M, 11B, 

11M/N Zamfir Marinela, Plesoiu Viorica, Ilie Lavinia 

   
   
Simulare 12A, 12B, 12C Ilyes Claudia, Suciu Gabriela, Misarăș Dan, Zamfir Daniel  

  

Stan Florin, Peter Árpád, Gafitescu Costica, Muscar Mirela, Muscar Liviu 

  

Baras Ciprian, Stoian Mircea, Bugnar Ana, Duca Augustin, Piticar Maria  

   
Miercuri-

ORA Activitate Clase participante Profesori 

10-11 

Stilul meu de învățare 9B Buteanu Alina 

 

1M, 1T 
 

   
Locuri frumoase din 

Romania și din lume 11B, 10B Oprea Daniela, Zamfir Marinela, Sas Andreea 
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13 Ts 11Ts 
 

   
Amenajare sală 

spectacol 11C Popa Veronica 

   
   

Tenis de masă 

doritori din toate 

clasele Roș Corneliu 

   
   
Sera CTT 9A, 9C, 9N/P Boaru Maria, Peter Erzsebet, Iclodean Eminescu, Sas Andreea, Truta Sanda, 

Patachia Camelia, Faur Maria-Dana 

 

10A, 10B, 10F, 

10M, 10N/P 

 
11A, 11M, 11N  

 

 

11Ts, 1I, 12Ts 
 

   
Simulare 12A, 12B, 12C Ilyes Claudia, Suciu Gabriela, Misarăș Dan, Zamfir Daniel  

  

Stan Florin, Peter Árpád, Gafitescu Costica, Muscar Mirela, Muscar Liviu 

  

Baras Ciprian, Stoian Mircea, Bugnar Ana, Duca Augustin, Piticar Maria  

   
Miercuri-

ORA Activitate Clase participante Profesori 

11-13 

Festivalul primăverii 9A, 9B, 9C, Cherecheș Noemi, Popa Veronica, Chițu Laura, Berekmeri Bela, Dafin 

Andreea, Neagu Răzvan, Peter Erzsebet, Zamfir Marinela 

 

10A, 10B, 10F, 

10N/P 

 

11A, 11B, 11C 

   
   
Tenis cu piciorul doritori din toate Ros Corneliu 
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clasele 

   
   
Sera CTT 9N/P Boaru Maria, Iclodean Eminescu, Cioara Brîndușa, Truta Sanda 

 
10M 

 

 

11M, 11N , 12Ts, 

11Ts, 13Ts 
 

   
Simulare 12A, 12B, 12C Ilyes Claudia, Suciu Gabriela, Misarăș Dan, Zamfir Daniel  

  

Stan Florin, Peter Árpád, Gafitescu Costica, Muscar Mirela, Muscar Liviu 

  

Baras Ciprian, Stoian Mircea, Bugnar Ana, Duca Augustin, Piticar Maria  

   
ORA Activitate Clase participante Profesori 

13-14 

Stilul meu de învățare  9A, 11M/N Buteanu Alina, Boaru Mariana, Ros Cornel 

   
   
Ziua Anglofoniei 9B, 11A, 12C Mureșan Liana, Popa Veronica 

   
   
Literatura si film 9N/P Ilyes Claudia, Sas Andreea, Dafin Andreea, Patachia Camelia, Bugnar Ana, 

Truta Sanda, Duca Augustin, Boaru Mariana, Balmos Dumitras-Gabriel, Plesoiu 

Viorica 

 

1I, 11Ts, 12Ts, 

13Ts 

   

Inventii si inventatori 

10B, 10A, 10F, 

10M, 12A, 12B 

Oprea Daniela, Cioara Brîndușa, Miron Diana, Misaras Adrian, Berekmeri 

Camelia 

  

Peter Arpad 

   
Era digitală 11C, 10N/P, 11B Baras Ciprian, Ilyes Claudia, Ilie Lavinia,  

 

1M, 1T 
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Joi-

ORA Activitate 

Clase 

participante Profesori 

8-10 

Stil de viață sănătos, 

obiceiuri sănătoase 9A, 9B, 9C, 9N/P 

Cherecheș Noemi, Miron Diana, Muscar Liviu, Peter Erzsebet, Baras Ciprian, Sas 

Andreea, Popa Veronica, Groza Annamaria, Oprea Daniela, Muscar Mirela-Paula, Stan 

Florin, Duca Augustin, Stoian Mircea, Adace Ovidiu, Szasz Edit, Muresan Liana, 

Dobrotchi Irina, Felezeu Cristian, Grigorescu Ioana 
 

10A, 10B, 

 

11A, 11C, 11N, 

11M 

 

12A, 12B, 12C 

 

1M, 1T, 1I, 12Ts, 

13Ts, 11Ts 

   
Locuri frumoase 

din Romania si din 

lume 10B, 11B Oprea Daniela, Cioara Brîndușa , Zamfir Marinela 

   
   
Meseria - cale spre 

succes  

doritori din toate 

clasele  

Adace Ovidiu, Iclodean Eminescu, Zamfir Daniel, Muscar Liviu, Costea Radu, Bugnar 

Ana, Misarăș Adrian 

  
   
Excursie 10F Piticar Maria, Chitu Laura 

   

 

Alege! Este dreptul 

tau! - Etapa 

judeteana 

elevii selectati 

din toate clasele  Boaru Mariana 

    
Joi-

ORA Activitate 

Clase 

participante Profesori 

10-12 Concurs - Siguranța 9A, 9B, 9N/P, 9C Cherecheș Noemi, Peter Erzsebet, Miron Diana, Patachia Camelia, Sas Andreea, Groza 
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pe Internet Anamaria, Popa Veronica, Chițu Laura, Oprea Daniela, Stan Florin, Suciu Gabriela, 

Budeanu Mihai 
Makeup - Less is 

more  10B, 10M 

 

11A, 11C 

 

1M, 1T, 1I 

   
Locuri frumoase 

din Romania și din 

lume 

11M/N, 10A, 

11B Oprea Daniela, Zamfir Marinela, Ilie Lavinia 

 12Ts, 11Ts, 13Ts Szasz Edit, Muresan Liana, Dobrotchi Irina, Felezeu Cristian, Grigorescu Ioana 

   
Era digitala 10N/P Baras Ciprian 

   
   
Ce planuri de viitor 

am? 12A Aluaș Anca 

   
   
Cinema la mine-n 

clasă 12B Muscar Liviu, Muscar Mirela-Paula 

   
   

Tenis cu piciorul 

doritori din toate 

clasele  Ros Corneliu 

   
   
Vizita la Salina 

Turda 12C Suciu Gabriela 

Vizită miniadapost - 

Trei frați patati 12C Patachia Camelia 
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Meseria - cale spre 

succes  

doritori din toate 

clasele  

Adace Ovidiu, Iclodean Eminescu, Zamfir Daniel, Muscar Liviu, Costea Radu, Bugnar 

Ana, Misarăș Adrian 

  
   
Excursie 10F Piticar Maria, Chitu Laura 

   

 

Alege! Este dreptul 

tau! - Etapa 

judeteana 

elevii selectati 

din toate clasele  Boaru Mariana 

    
Joi-

ORA Activitate 

Clase 

participante Profesori 

12-14 

Stay active!  9B Mureșan Liana, Popa Veronica, Stan Florin, Campeanu Crinela, Aluas Anca 

 

10B, 10M 
 

 

12A 
 

 

1M, 1T 
 

   
Jocuri digitale 9P Groza Annamaria, Peter Erzsebet, Dobrotchi Irina, Vaidean Cristina 

 

10A, 11A 
 

 

1I 
 

   

Educație financiară 

10N/P, 11C, 9C, 

9B, 9N Chițu Laura, Baras Ciprian, Muscar Mirela-Paula, Cioara Brîndușa, Zamfir Marinela 

 

9A, 13Ts, 11Ts Truta Sanda, Arpadi Radu, Felezeu Cristian, Dobrotchi Irina 

   
Programare cu 

ajutorul jocului 11B, 12B, 12Ts Oprea Daniela, Mateescu Dana 
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Vizita la Salina 

Turda 12C Suciu Gabriela, Sas Andreea 

 

1I 
 

   
Meseria - cale spre 

succes  

doritori din toate 

clasele  

Adace Ovidiu, Iclodean Eminescu, Zamfir Daniel, Muscar Liviu, Costea Radu, Bugnar 

Ana, Misarăș Adrian 

 11M/N 

   
Excursie 10F Piticar Maria, Chitu Laura 

   

 

Alege! Este dreptul 

tau! - Etapa 

judeteana 

elevii selectati 

din toate clasele  Boaru Mariana 

    
     

Vineri-

ORA Activitate Clase participante Profesori 

8-10 

Și ei sunt ca noi! 9B, 11B Miron Diana, Muscar Liviu, Chițu Laura 

Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă Cluj 

Napoca, structura Turda 

  

  
   
   
Jocuri digitale 9C, 9N/P, 9A Groza Annamaria, Dafin Andreea, Sas Andreea 

 

10F 
 

   
   

Educație financiară 10M 

Chițu Laura, Muscar Mirela-Paula, Stan Florin, 

Grigorescu Ioana 

 

1M, 1T 
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Între vechi și nou 10N/P Berekmeri Bela 

   
   
Programare cu ajutorul jocului 11M/N, Oprea Daniela,  

   
   
Actiune ecologica 12A Popa Veronica 

   
   
Vizită miniadapost - Trei frați patati 12B, 11C Patachia Camelia 

   
   

Igienizarea spatiilor verzi din Baile Sarate 12C, 11A, 10B, 10A, 

Suciu Gabriela, Ros Corneliu, Boaru Mariana, Morar 

Olga, Szasz Edit 

   
Vineri-

ORA Activitate Clase participante Profesori 

10-12 

Civilizația Bizantină  9A, 11M/N Neagu Răzvan, Groza Annamaria 

   
   
Și ei sunt ca noi !  9B Miron Diana, Chițu Laura 

   
   

Actiune ecologica 

11A, 9C, 9N/P, 

10N/P, 10M 

Popa Veronica, Muscar Mirela-Paula, Suciu Gabriela, Sas 

Andreea, Ros Cornel 

 

10A, 10B, 10F, 12A 

Gafitescu Costica, Berekmeri Bela, Szasz Edit, Morar 

Olga, Piticar Maria, Boaru Mariana, 

  

Costea Radu 

   

Programare cu ajutorul jocului 11B, 12B 

Oprea Daniela, Stan Florin, Vaidean Cristina, Bugnar 

Ana, Misaras Adrian, Zamfir Daniel 

 
1M, 1T, 1I Grigorescu Ioana, Muresan Liana 
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Vizită miniadapost - Trei frați patati 11C, 12C Patachia Camelia, Peter Arpad, Arpadi Radu 

   
Vineri-

ORA Activitate Clase participante Profesori 

12-14 

Și ei sunt ca noi!  9A, 9C Chițu Laura, Groza Annamaria 

   
   
   
Jocuri interactive 9B, 9P Muscar Liviu, Muscar Mirela-Paula, Truta Sanda 

   
   
Influențe transilvane în viața lui Eminescu  10A, 10F Neagu Răzvan, Peter Arpad 

 

11A, 11B 
 

 

12A 
 

   

Preventie consum substante interzise 10B, 9N/P 

Somesfalean Simona, Iclodean Eminescu, Vaidean 

Cristina, Zamfir Marinela 

 

11M, 11N 
 

 

1I 
 

   

Programare cu ajutorul jocului 11M 

Oprea Daniela, Stan Florin, Zamfir Daniel, Bugnar Ana, 

Grigorescu Ioana, Misaras Adrian, 

 

12B Muresan Liana 

 

1M, 1T 
 

    

 Actiune ecologica 

10M, 10N/P, 12C, 

11C 

Gafitescu Costica, Berekmeri Bela, Suciu Gabriela, Boaru 

Mariana, Arpadi Radu 

    
    
 


